KOMUNITKO: 5

DATUM CAS AKCE
UT 01.09. 18:00 19:00 Pilates
ST 02.09. 09:00 11:00 @ Socialni poradenstvi
ST 02.09. 18:00 20:00 Vernisaz vystavy: Nase Eiffelovka - P. Sprachta, M. Chum
CT 03.09. 09:00 10:00 ® Ranni aktivace - Pilates
CT 03.09. 09:00 12:00 Komunitni setkani
CT 03.09. 15:00 18:00 Kurz Siti a palickovani
PO 07.09. 18:15 19:15 Jazykové konverzace (némg¢€ina, angli¢tina)
UT 08.09. 18:00 19:00 @ Pilates
ST 09.09. 09:00 11:00 @ Socialni poradenstvi
ST 09.09. 17:00 19:00 Relaxaéni malovani s prvky - arteterapie
CT 10.09. 10:00 17:.00 @ Tyden dusevniho zdravi
PO 14.09. 18:15 19:15 Jazykové konverzace (némg¢€ina, angli¢tina)
UT 15.09. 16:00 17:00 ® Svépomocna skupina - pro lidi po ztraté blizké osoby
UT 15.09. 18:00 19:00 ® Pilates
ST 16.09. 09:00 11:00 @ Socialni poradenstvi
CT 17.09. 09:00 10:00 @ Ranni aktivace - Pilates
CT 17.09. 09:00 12:00 Komunitni setkani
CT 17.09. 13:00 15:00 @ KVIZOUR - Kviz pro seniory
CT 17.09. 15:00 18:00 Kurz $iti a palickovani
CT 17.09. 18:15 19:15 @ Veéernijoga
PA 18.09. 09:30 11:30 ® Kouzlohani
PO 21.09. 18:15 19:15 @ Jazykové konverzace (némcina, angli¢tina)
UT 22.09. 18:00 19:00 Pilates
ST 23.09. 09:00 11:00 @ Socialni poradenstvi
ST 23.09. 17:00 19:00 Relaxa¢ni malovani s prvky - arteterapie
CT 24.09. 09:00 10:00 Ranni aktivace - Pilates
CT 24.09. 09:00 12:00 Komunitni setkani
CT 24.09. 15:30 16:30 ® CDZ - skupinové terapie pro dospivajici
CT 24.09. 15:00 18:00 Kurz Siti a palickovani
CT 24.09. 18:15 19:15 Vecerni joga
UT 29.09. 18:00 19:00 @ Pilates
ST 30.09. 09:00 11:00 @ Socialni poradenstvi
® Socialni sluzby ® Akce pro déti
Tvorivé workshopy @ Ostatni akce pro verejnost
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